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O ABANDONO DA MULHER NO CARCERE

LEAO, Suzana de Lucenat

GOMES, Valdeci Feliciano?

RESUMO

O presente trabalho traz por escopo apresentar uma Vvisdo critica acerca do
crescimento da populacdo carceraria feminina no Brasil, que atualmente abarca mais
de 42 mil mulheres e meninas presas em regime provisoério ou condenadas. Neste
sentido, fora abordado o abandono vivido por elas e a sua invisibilidade. A grande
maioria das mulheres presas no Brasil sdo negras ou pardas, vindas de familias
desestruturadas - familias que apresentam problemas e/ou dificuldades na
convivéncia ou na relagédo entre seus membros - e com escolaridade baixa; sendo o
trafico de drogas a principal causa desse encarceramento. Com o intuito de combater
a criminalidade foi promulgada a Lei 11.343/2006 - Lei de drogas, repercutindo
diretamente nesse aumento de mulheres presas; apenas feitas de “massa de
manobra” para o trafico, geralmente suas condenagdes nédo sdo proporcionais ao
crime praticado levando-se a acreditar que devido a nossa cultura patriarcal e
machista, as mulheres que cometem algum tipo de crime n&o sao penalizadas apenas
pelo crime que cometem mas também por ser uma mulher; no entanto, quando sao
presas, sao postas em unidades prisionais inadequadas e que nao suprem as suas
necessidades basicas de mulher. Este trabalho teve por objetivo primario: identificar
a invisibilidade e o abandono de mulheres encarceradas; e objetivos especificos:
caracterizar o perfil social das mulheres encarceradas; analisar os dados estatisticos
do encarceramento feminino no Brasil; e apontar quais motivos influenciam o
abandono sofrido pelas mulheres encarceradas. Neste sentido, a importancia desse
trabalho é para que a mulher encarcerada tenha visibilidade e que a sua dignidade de
pessoa humana prevista na Constituicdo, seja respeitada e seus direitos e garantias
sejam preservados. O tipo de pesquisa adotada foi a revisédo de literatura por meio de
pesquisas bibliograficas e de pesquisas legislativas por meio da Pastoral Carceraria e
do Sistema Nacional de Informacfes Penitenciarias. A partir desse estudo concluiu-
se que apesar do crescente aumento da populacéo carceraria feminina no Brasil os
dados sobre elas ainda € muito escasso, as unidades penitenciarias sdo inadequadas
e que politicas publicas se fazem urgentes para garantir que a mulher presa tenha
condicfes de se ressocializar e ter um novo comeco apds o cumprimento de sua pena.

PALAVRAS-CHAVE: Mulher Presa. Abandono. Trafico. Garantias Constitucionais.

1 Graduanda no Curso de Bacharelado em Direito, Centro de Ensino Superior CESREI LTDA.
2 Professor e Mestre, Centro de Ensino Superior CESREI LTDA.
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ABSTRACT

The aim of this work is to present a critical view of the growth of the female prison
population in Brazil, which currently includes more than 42 thousand women and girls
detained in provisional or sentenced prison terms. In this sense, the abandonment
experienced by them and their invisibility were addressed. The vast majority of women
imprisoned in Brazil are black or mixed race, coming from dysfunctional families -
families that present problems and/or difficulties in coexistence or relationships
between their members - and with low education; drug trafficking being the main cause
of this incarceration. In order to combat crime, Law 11,343/2006 - Drug Law was
enacted, directly impacting the increase in women prisoners; only made as a “mass of
maneuver” for trafficking, generally their convictions are not proportional to the crime
committed, leading us to believe that due to our patriarchal and sexist culture, women
who commit some type of crime are not penalized only for the crime they commit. they
commit but also because they are a woman; however, when they are arrested, they
are placed in inadequate prison units that do not meet their basic needs as women.
This work's primary objective was to: identify the unviability and abandonment of
incarcerated women; and specific objectives: characterize the social profile of
incarcerated women; analyze statistical data on female incarceration in Brazil; and
point out which reasons influence the abandonment suffered by incarcerated women.
In this sense, the importance of this work is so that incarcerated women have visibility
and that their dignity as a human person, as provided for in the Constitution, is
respected and their rights and guarantees are preserved. The type of research adopted
was literature review through bibliographic research and legislative research through
the Prison Pastoral and the National Penitentiary Information System. From this study
it was concluded that despite the growing increase in the female prison population in
Brazil, data on them is still very scarce, penitentiary units are inadequate and that
public policies are urgently needed to ensure that women prisoners are able to
resocialize. and have a fresh start after serving his sentence.

KEYWORDS: Imprisoned Woman. Abandonment. Trafficking. Constitutional
Guarantees.

1 INTRODUCAO

O sistema prisional e 0s seus mecanismos trazem consigo uma série de
esteredtipos e preconceitos, pois habitualmente entende-se que a prisdo nao deve
ofertar garantias basicas a vida, isto é, o encarceramento € visto como uma espécie
de castigo ou tortura para o individuo que ali se encontra, e desta forma, deve ser
tratado ndo mais como ser humano, mas como um ser sem direitos, que a partir de
sua reprovavel e delituosa conduta, perca o atributo de ser humano com direitos e/ou
garantias.

Voltando este cenario para a realidade da mulher presa, afastada do seio
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familiar e da convivéncia com os filhos, na qual, frequentemente é a chefe de familia
e provedora financeira, os resultados sdo muito mais tragicos. Pois, uma mulher que
tem sua liberdade restringida, arrasta consigo o peso de um lar destruido. Se esta
possui filhos, a situacdo € agravada, visto que estes sdo separados e de lar em lar,
andam, tentando serem aceitos. Nestas situacdes, o julgamento recaido é ainda
maior, pois além de se tornar criminosa, ela € mulher, visto que a sociedade ndo aceita
gue possua tal conduta.

O Brasil é o terceiro pais com a maior populacdo feminina encarcerada no
mundo; com 42.694 mulheres e meninas presas em regime provisorio ou condenadas,
0 pais ultrapassou a Russia, tendo sido divulgado esse levantamento no ano de 2022
pela World Female Imprisonment List. Apesar de o Brasil ter ficado com a terceira
posicéo no ranking em 2022, segundo o Ministério da Justica e Seguranca Publica do
pais, o Brasil teve uma reducao de 4,49% em comparac¢ao ao indice de 2017.

Essa populacdo encarcerada € em sua maioria formada por mulheres negras
ou pardas, com o nivel de escolaridade baixo ou nenhuma escolaridade, e que ja
sofreram algum tipo de violéncia (sexual, fisica, psicologica). Geralmente estas
mulheres sdo presas por trafico de drogas, visto que este é o crime mais cometido por
elas, sendo esta a principal causa de encarceramento feminino.

De acordo com o Levantamento Nacional de Informacdes Penitenciarias —
INFOPEN (2018) os crimes relacionados ao trafico de drogas correspondem a mais
de 60% das incidéncias penais, pelas quais as mulheres privadas de liberdade foram
condenadas ou aguardam julgamento, o que implica dizer que de cada 5 mulheres, 3
se encontram no sistema prisional respondem por crimes ligados ao trafico.

Grande parcela destas mulheres sdo, muitas vezes vindas de uma familia
desestruturada, onde seus companheiros ja se encontram no sistema penitenciario.
Com o encarceramento dessa mulher a familia que ja € probleméatica passa a nao ter
mais a provedora do sustento do lar, a partir disso, ha a indagacéo: os seus filhos
agora ficardo com quem? Visto que a responsabilidade da mulher (emocional, social,
financeira) é que as levam a delinquir.

Com o encarceramento dessa mulher novos problemas vém a tona, pois 0s
presidios brasileiros, foram feitos por homens e para homens, o sistema prisional ndo
foi pensado para as mulheres, contudo, tiveram que ser utilizados também por elas,
apesar da sua condicdo de mulher com as suas especificidades, a exemplo de presas

gue menstruam. O abandono da mulher presa tanto pelo Estado como por sua familia
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€ algo que as fazem pagar duas vezes a sua pena.

Para tanto, o referido trabalho tem como objetivo priméario: identificar a
invisibilidade e o abandono de mulheres encarceradas; e como obejtivos especificos:
caracterizar o perfil social das mulheres encarceradas; analisar os dados estatisticos
do encarceramento feminino no Brasil; e apontar quais motivos influenciam o
abandono sofrido pelas mulheres encarceradas.

Para a realizagdo deste trabalho foi efetuada uma reviséao de literatura por meio
de pesquisas bibliograficas através de banco de dados como SciELO e Google
Académico e de pesquisas legislativas feitas por meio da Pastoral Carceréria, Sistema
Nacional de Informagfes Penitenciarias, Departamento Nacional do Ministério da
Justica, dentre outros, visando a analise de dados estatisticos sobre a tematica do
abandono de mulheres encarceradas.

Conforme explanam Sousa, Oliveira e Alves (2021) a pesquisa bibliogréafica
o levantamento ou revisao de obras publicadas sobre a teoria na qual ira direcionar o
trabalho cientifico necessitando de dedicacao, estudo e analise pelo pesquisador que
ira executa-lo e tem como objetivo reunir e analisar textos publicados. Para Gil (2010,
p. 44), a pesquisa bibliografica “é desenvolvida com base em material ja elaborado,
constituido principalmente de livros e artigos cientificos”.

Nas palavras de Amaral (2007, p.1) a pesquisa bibliografica “¢ uma etapa
fundamental em todo trabalho cientifico que influenciara todas as etapas de uma
pesquisa [...] e consistem no levantamento, selecéo, fichamento e arquivamento de
informacdes relacionadas a pesquisa”.

O presente artigo traz dados atualizados sobre a mulher dentro do sistema
prisional e nos induz a fazer questionamentos sobre a violagdo de seus direitos e 0
principio constitucional sobre a dignidade da pessoa humana, 0 acesso a itens basicos
de higiene, o abandono, tanto do Estado quanto da sua familia, as consequéncias
desse encarceramento (fisico e psicolégico) ndo sé para a apenada, como também
para os seus familiares, sobretudo, seus filhos. E preciso refletir sobre a sociedade
excludente em que vivemos, onde a mulher é colocada em uma posic¢ao inferior, de
maneira explicita, mas também de forma estrutural. Necessario se faz trazer a debate,
por que a mulher aprisionada muitas vezes ndo tem acesso a absorvente, item basico

de higiene? Seriam elas punidas duas vezes?
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2 FUNDAMENTACAO TEORICA

2.1 O ENCARCERAMENTO FEMININO E O PERFIL SOCIAL DA MULHER PRESA

Ainda que o Brasil seja o terceiro pais com o maior niumero de encarcerados
no mundo, o crescimento da populagéo feminina no ambiente prisional € um fendmeno
recente no pais. O Departamento Penitenciario Nacional (DEPEN), a partir de 2004,
passou a disponibilizar através do Levantamento de InformacBes Penitenciérias
(INFOPEN) um diagnéstico acerca da estrutura dos estabelecimentos prisionais, bem
como de sua populagdo. Por sua vez, em 2015, foi disponibilizado pela primeira vez o
INFOPEN Mulheres, que abordou, sob a otica feminina, os dados disponiveis. Tal
estudo revela que entre os anos de 2000 e 2016, o numero de presas no Brasil passou
de 5.601 para 42.355 mulheres, 0 que representou um aumento de mais de 650%,
enquanto a média nacional masculina no mesmo periodo foi de 220% (Cichocki,
Oliveira, 2020).

Conforme os autores supracitados, se considerarmos a totalidade de presos no
pais, as mulheres, que antes eram apenas 3,2%, passaram a representar 6,8% do
total. O perfil sociodemografico da populacao feminina privada de liberdade expressa
gue, em sua maioria, as presas no Brasil sdo negras (62%), jovens entre 18 e 29 anos

(50%), solteiras (62%), de baixa escolaridade (66%) e tém ao menos um filho (74%).

Em relacdo a populacdo carceraria masculina, as mulheres correspondem a
uma pequena parcela, no entanto, o processo de ressocializacdo parece ser ainda
mais desafiador. Segundo o art. 10 da Lei n® 7.210/84 - Lei de Execucfes Penais - “a
assisténcia ao preso € dever do Estado objetivando prevenir o crime e o retorno a
convivéncia em sociedade”, mas ndo € o que normalmente acontece.

Ao analisar o perfil das mulheres no sistema carcerario brasileiro, é possivel
identificar o padréo outrora mencionado: a maioria € negra ou parda, ja foram vitimas
de violéncia (sexual, fisica ou emocional), possuem baixa escolaridade, familia
desestruturada e o mais notavel, presas por trafico de drogas. Partindo deste
pressuposto, ndo pode-se ignorar a repeticdo de padrao, faz-se necesario examinar
tais perfis para compreender a gama de crescimento no numero de mulheres
encarceradas (Sousa, 2022).

Segundo o Levantamento Nacional de Informac6es Penitenciarias (2022) foi

possivel identificar o perfil da detenta no Brasil, no qual, 62% se consideram negras
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ou pardas, 45% possuem ensino fundamental incompleto, 50% estao na faixa de 18
a 29 anos e 74% possuem filhos ou dependentes econdmicos. A vista disto, conforme
explanado em estudo por Henrique et al., (2019) € possivel identificar um perfil em
comum: mullheres pobres, negras, com dependentes e nenhuma escolaridade.

O sistema prisional global foi inicialmente criado por homens e para homens, o
gue deixa em alerta as minorias que nele se encontram, especialmente para as
mulheres. Mulheres possuem necessidades e demandas diferentes dos homens, logo
€ preciso uma forma de tratamento que corresponda a tais necessidades, de forma
particular, para a partir de entéo se ter melhor compreensao daquilo que se passa.

Dentre as necessidades inerentes, esta o fato de que a mulher é responsavel
pelo filho, seja aquele gerado antes da prisdo ou 0s que nascem por tras das grades.
O carcere de uma mae é fator que desestrutura o convivio familiar, pois com essa
mulher presa, os filhos ja ndo estdo mais sobre sua tutela e trafegam em casas de
adocao. Nos casos de filhos que nascem no carcere é ainda mais complexo, visto que
aquela mulher ndo possui um bom pré-natal, como também lhes faltam cuidados
desde o parto ao puerpério, além de faltar tudo aquilo que € necesséario a um recém-
nascido, deste modo, a crianca ja nasce encarcerada. Todo esse caos faz aumentar
a exclusao da mulher frente a sociedade (Sousa, 2022).

Existe um estudo que enriquece tais informacgdes, o “Nascer nas Prisdes”,
promovido pelo Programa Nascer no Brasil da FIOCRUZ, realizado em 2014 em todos
os presidios femininos das capitais brasileiras que possuiam gravidas ou recém-
nascidos. De acordo com a referida pesquisa, o perfil da mulher encarcerada se
confirma: jovem, mae, negra e de baixa escolaridade. A pesquisa também confirma
ser o trafico de drogas o crime mais frequente e apresenta mais um dado importante,
no qual mais de 29% das mulheres entrevistadas eram chefes de familia. Dessas
mulheres que praticavam o trafico de drogas, muitas atuavam como coadjuvantes e
por vezes por influéncia de seus proprios companheiros ja envolvidos; e ainda, na
maioria dos casos, estas eram abandonadas por seus parceiros apds serem presas
(Escola Nacional de Saude Publica, 2019).

2.2 AMULHER E O TRAFICO DE DROGAS

7

O tréfico de drogas € a principal causa do encarceramento no Brasil, e é

também o crime mais cometido pelas mulheres encarceradas. Nas expressfes de
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Sousa (2022, p.8) “a grande maioria das mulheres, dentre as posigdes diversas que
existem dentro do trafico, sdo utilizadas como as chamadas “mulas de droga”, consiste
em traficar uma quantidade pequena de droga para que sejam apreendidas de
maneira proposital, e uma maior quantidade passe despercebida pelas autoridades
posteriormente”. Nesse processo, as mulheres sdo como massa de manobra para
transportar crimes em maior escala.

De acordo com o INFOPEN (2018) os crimes relacionados ao trafico de drogas
representam mais de 60% das incidéncias penais pelas quais as mulheres privadas
de liberdade foram condenadas ou aguardam julgamento, o que implica dizer que 3
em cada 5 mulheres que se encontram no sistema prisional respondem por crimes
associados ao trafico.

Diversos séo os fatores que levam as mulheres a pratica do trafico, como as
relaces intimo-afetivas, para dar uma espécie de prova de amor ao companheiro; ou
envolvimento com traficantes como usuarias e acabam por ter relacionamento afetivo
gue as conduzem ao trafico, dentre outros.

No ano de 2006, no Brasil, foi promulgada a Lei 11.343, intitulada “Lei das
Drogas”, a qual endurece as penas por trafico de drogas e, por consequéncia,
aumenta o encarceramento. Antes da Lei, 13% dos presos cumpriam sentenca por
trafico, no entanto, atualmente, no estado de Séo Paulo, esse contingente representa
mais de 59% nas cadeias femininas (VARELLA, 2017).

Mesmo que haja severidade legislativa observada em relacédo ao trafico de
drogas, as prisbes brasileiras sdo compostas, majoritariamente, por usuarios de
drogas ilicitas e pequenos traficantes, sobretudo, porque a Lei das Drogas nao define
a quantidade que diferenciaria o usuario do traficante.

A mulher no cércere é vista sob uma sequéncia, que abrange a exclusao social,
a pobreza e a opressao. No trafico, as mulheres buscam a solucdo para problemas
financeiros, adentram como sendo a parte vulneravel do crime organizado e acabam
sendo presas, posteriormente ao cometer o crime, e os traficantes saem impunes. Em
um sistema prisional que nédo se preocupa com as necessidades femininas, uma vez
presa, as mulheres recebem o mesmo tratamento dos sistemas masculinos, e ainda
se deparam com o total desamparo do Estado (Cichocki, Oliveira, 2020).

De modo geral, quem comete crime previsto na Lei de Drogas, recebe penas
duras, e a desproporcionalidade fica evidente, quando se trata de mulheres, que

praticam delitos de menor importancia e sem o emprego de violéncia. Isso se da ao
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fato de o Brasil ndo distinguir entre os diversos niveis de participacdo no tréfico,
transformando todas as condutas em uma s6, com a mesma puni¢do. Mais 59% das
mulheres encarceradas no Brasil se encontram nestes locais devido ao envolvimento
com o comércio de entorpecentes, conforme o Levantamento Nacional de Dados
Penitenciarios, e de maneira geral, faziam o transporte ou comercializavam pequenas
guantidades de drogas (Sousa, 2022).

Trazer a proporcionalidade de género na aplicacéo de penas se mostra urgente
por muitos motivos, assim como € preciso uma analise criteriosa sobre atenuantes no
caso de mulheres responsaveis por criancas ou gestantes. Mulheres estas que séo o
amparo de suas familias, as quais o0 encarceramento como Unica medida de punicao,
provoca consequéncias, primeiramente dentro de suas casas, e mais adiante, a toda
sociedade, visto que as familias desestruturadas geram grandes problemas sociais.

Conforme aponta Sousa (2022) € evidente que a atual politica de drogas tem
resultado na criminalizacdo e encarceramento das mulheres de forma excessiva.
Portanto, faz-se necessario o debate sobre formas de desenvolvimento de uma nova
politica, as quais séo trazidas pela cartilha de encarceramento das mulheres, sendo
elas: alternativas ao encarceramento, politica de drogas mais inclusivas, reforma na

politica de drogas e programas de inclusdo social.

2.3 FATORES QUE PREDISPOEM O ABANDONO PRISIONAL DA MULHER

As opressbes de género sdo caracterizadas como consequencia do
encarceramento feminino, isto posto, fatores relacionados cercam a experiéncia do
abandono sofrido pelas mulheres presas. Ademais, o abandono também esta
associado as dificuldades que sdo comuns a toda a populacdo carceraria, como as
situacbes socioecondbmicas carentes dos familiares ou ainda, a localizacdo das
prisbes, que normalmente costumam ser distantes dos centros urbanos (Santos, Silva,
2019).

Grande parcela da populacdo feminina encarcerada € abandonada por seus
familiares ao adentrarem o sistema penitenciario. Segundo Vingert (2015, p.29),
"apenas as maes das detentas acompanhadas dos filhos pequenos as visitam, sendo
raras as visitas de pais e maridos. Geralmente os companheiros refazem a vida,
casando-se novamente ou se encontram presos também"; conforme explanam Santos

e Silva (2019, p.10) nesse ultimo caso, leva-se em consideracdo que mesmo que
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cometa um crime, 0 homem é visto como aquele que esta exercendo seu papel de
provedor, viril e detentor, j& as mulheres ndo séo vistas da mesma forma.

A diferengca do tratamento direcionado as mulheres e aos homens atinge
distintos contextos e com as visitas prisionais ndo seria diferente, partindo do
pressuposto de que 0os homens ndo sao instruidos a serem companheiros e leais, tais
caracteristicas sao sujeitadas as mulheres. Santos e Silva (2019) apontam que as
mulheres sdo facilmente abandonadas pelos companheiros pelo fato de elas nao
serem as Unicas, desta forma, é mais provavel de ver a mulher visitando o homem, e
ndo o homem visitando a mulher, desta forma, nos dias de visita, as filas s&o
compostas predominantemente por mulheres e, nos casos das detentas, via de regra,
elas sé@o as unicas presentes.

Nesse contexto, por haver poucas prisdes exclusivamente femininas, estas
geralmente estéo disponibilizadas em grandes cidades, o que dificulta o acesso das
familias devido a distancia. Outro aspecto que corrobora com a solidado das detentas,
conforme aponta Vingert (2015, p.29) é o fato de que, "diferentemente dos homens
cumprindo pena, as mulheres sentem vergonha por a mae e a filha terem que passar
pela constrangedora revista necessaria para a visita, um exame humilhante".

Compreende-se, dessa forma, que além dos fatores externos e de carater
passional, dispde-se juntamente as condi¢cdes patriarcais que incidem a necessidade
de aceitacdo. Tais aspectos, que compdem a subjetividade das mulheres criminosas,
corroboram de maneira direta com o abandono vivenciado por elas, visto que, a
maioria prefere sujeitar-se ao distanciamento a fazer seus familiares passarem por
situacOes constrangedoras.

A respeito do panorama da visitacdo, para que esta possa ser realizada, €
necessario que haja, nas unidades prisionais, toda uma infra-estrutura destinada a
realizacdo dessa atividade, contudo, de acordo com dados do InfoPen Mulheres
(Ministério da Justica, 2018) 1 a cada 2 unidades femininas possuem estrutura
adequada e, nas prisées mistas, apenas 3 a cada 10 unidades. Ainda segundo os
dados, com relacao a estrutura para o exercicio da visitacao intima, que deve garantir
dignidade e privacidade, somente 41% unidades exclusivamente femininas contam
com esses espacos e, nas unidades mistas, apenas 34% (Santos, Silva, 2019).

Mesma que a Lei Brasileira de Execuc¢ao Penal (LEP) n°® 7210/84 regulamente,
tanto a visita social quanto a intima, esta Ultima esta sujeita as regras e normas

especificas pelos organizadores de cada estabelecimento prisional e, desta forma,
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encontra-se certa burocratizacdo no acesso. Nesse aspecto, ha também uma
incompatibilidade da maneira com a qual a permissao € dada aos presos masculinos,
conforme afirma Buglione (2000) apud Santos e Silva (2019) ao fazer uma analise nos

presidios de Porto Alegre:

Na prisdo masculina tal procedimento é informal, basta a companheira
uma declaracédo por escrito de sua condicdo para que tenha acesso
as visitas conjugais até oito vezes ao més, duas vezes por semana.
Ja na casa de detencédo feminina a visita € regulamentada por uma
portaria da Instituicdo. Para a apenada ter direito a visita do
companheiro, este deverd comparecer as visitas familiares semanais,
sem possibilidade de relagdo sexual, por quatro meses seguidos e
ininterruptos. Caso nao falte nenhum dia, ainda dependerd da
anuéncia do diretor da penitenciaria para que a presa tenha direito a
visita intima por no maximo duas vezes ao més (Buglione, 2000, p.
02).

Percebe-se, por meio das falas do autor supracitado, aquilo que outrora fora
explanado, além do estigma da mulher encarcerada, exite a negacéo de seus direitos.
Desta forma, no topico a seguir, serdo apresentados os direitos e deveres da mulher

no sistema prisional.

2.4 DIREITOS E DEVERES DA MULHER NO SISTEMA PRISIONAL

Da mesma forma que todos os detentos possuem direitos basicos nas
intalagcBes prisionais, a mulher tambem os possui, tais direitos vao desde o acesso a
alimentacédo adequada, a saude, a um ambiente limpo, ao trabalho e a educacéo. No
entanto, vale salientar que a mulher possui necessidades diferentes das do género
masculino, especialmente na condicdo de lactantes e/ou gestantes (Sousa, 2022).

As necessidades especificas voltadas para as detentas vdo desde produtos
higiénicos a uma estrutura fisica adequada do sistema prisional. No carcere, a Lei de
Execucado Penal (LEP) preconiza que a mulher possua 0os mesmos direitos e deveres
do homem. O que difere é somente o direito de amamentacdo em setor especial
dentro do presidio, o qual na pratica, muitas vezes nao existe (Silva, 2019).

A LEP dispbe de direitos e garantias aos detentos em geral, mas traz como
garantia especifica a mulher, em seu art. 83 8 2° in verbis “os estabelecimentos
penais destinados a mulheres serdo dotados de bercario, onde as condenadas

possam cuidar de seus filhos, inclusive amamenta-los, no minimo, até 6 (seis) meses
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de idade” e no § 3° tais estabelecimentos “deveréo possuir, exclusivamente, agentes
do sexo feminino na seguranga de suas dependéncias internas”, isto é, pensando no

bem estar e respeito aos direitos da mulher presa, determina que a seguranca das
dependéncias internas dos presidios deve ser feita exclusivamente por mulheres, no
entanto, se limita a dizer somente isso a respeito das garantias da mulher no sistema.

E inaceitavel que mulheres e homens possuam o mesmo tratamento, uma vez
que suas necessidades sao totalmente diferentes. Para Santos e Silva (2019, p.) “a
mulher tende a sofrer mais com a auséncia dos filhos e familiares, fisiologicamente
decorrente da natureza materna, essa falta € mais significativa”.

De acordo com um relatério elaborado pelo Grupo de Trabalho Interministerial
(2018) as mulheres preferiam permanecer em organizacdes carcerarias provisorias,
insalubres e superlotadas, nas quais ndo possuiam acesso a direitos, para que assim
pudessem ficar mais proximas de seus familiares, do que irem para penitenciarias
mais completas, com possibilidades de educacéao, trabalho ou remicéao.

No ambiente prisional feminino as mulheres necessitam de atendimentos
médicos e odontologicos, além de tratamentos para prevencdo de patologias, como
hipertenséo, diabetes, depresséao, tuberculose, hepatites, DSTs, dentre tantas outras,
além de que, carecem de atendimentos especificos ao género, como nos casos das
gestantes, lactantes ou puérperas, e ainda, exames preventivos de cancer de mama
e colo de utero. No entando, a maioria das intituicbes prisionais hdo possuem 0
atendimento necessario para sequer diagnosticar as doencas, neste interim, faz-se
necessario recursos humanos, medicamentos, equipamentos e sobretudo, o espaco
fisico adequado (Sousa, 2022).

Faz-se crucial o olhar da psicologia sobre as mulheres encarceradas, visto que
estas se encontram em condi¢cdes ainda maiores de vulnerabilidade fisica e
principalmente mental. O adoecer feminino manifesta-se diferente do masculino.
Pesquisas apontam que transtornos mentais representam 12% em homens, enquanto
gue em mulheres, equivalem a mais de 20%. Para além das diferencas biolégicas, a
depressdo se mostra extremamente frequente em mulheres, devido a pressfes
sociais, 0 estresse, e aos diversos papéis desempenhados por elas (Oliveira et al.,
2023).

Isto implica dizer que as mulheres que se encontram no carcere, tendem a estar
doentes mentalmente, por tudo que envolve estar ali, a forma indigna que é tratada

no céarcere, 0s anseios sobre retomar suas vidas fora dali e sobretudo, a perda da
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autoestima. Tudo isso traz sentimentos de ansiedade, seguidos pela desesperanca,
guando se veem humilhadas como ser humano, que para além de todas as violacdes
sofridas enquanto presas, lidam com o preconceito e a dificuldade na tentativa de
retomar suas vidas fora do sistema prisional.

O acompanhamento psicolégico nas prisdes existe e estd previsto na Lei de
Execucédo Penal (LEP). Toda via, na pratica, esse trabalho se torna complexo, pois de
acordo com Sousa (2022) o numero de profissionais € muito pequeno em relagcédo a
demanda existente. Desta forma, € imprescindivel um acompanhamento ainda mais
preciso para as mulheres. A Lei prevé ainda que o local de cumprimento da pena,
deva possuir condi¢cdes essenciais para abrigar o encarcerado, sendo o atendimento
psicoldgico parte integrante destas condi¢des. Contudo, a realidade nos presidios néo
esta de acordo com o previsto em lei, pois grande maioria das penitenciarias no Brasil,

vém se tornando cruéis calaboucos (Oliveira et al., 2023).

2.2.1 Da possibilidade de acompanhamento da mulher encarcerada

O direito a saude, esta incluso no catalogo dos direitos fundamentais previstos
na Constituicdo Federal de 1988, sendo uma ampliacdo do direito a vida; tais direitos
devem ser concedidos a todos os seres humanos, sem excessdes. A Constituicao e
a Lei de Execucédo Penal reconhecem que pessoas privadas de liberdade possuem
direito a saude e a educacdo. Mas, somente em 2003 o Ministério da Justica e o
Ministério da Saude firmaram parceria para integrar o Plano Nacional de Saude no
Sistema Penitenciario (PNSSP). Entre as linhas de cuidado do PNSSP, as equipes de
saude sdo compostas por médicos, psicélogos, assistente social, técnico em
enfermagem, enfermeiros, cirurgido dentista e auxiliar de consultorio dentario (Bartos,
2023).

Somente no ano de 2004, o Ministério da Saude criou a Politica Nacional de
Atencéo Integral a Saude da Mulher (PNAISM). Esta politica busca desenvolver acdes
de promocao, prevencgdao e tratamento em saude voltados para a mulher (Brasil, 2004).
Apoés a criacdo da referida politica, que abrange também as mulheres presas, foi
possivel perceber alguns avancos em relacdo a salude das encarceradas. Entretanto,
elas ainda permanecem em situagdo de exclusdo e marginalidade, nos quais 0s
indices de encarceramento e de mortalidade encontram-se em expansao. Via de

regra, ainda € notério o aumento significativo do encarceramento feminino em um
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sistema escasso de investimentos direcionados a saude (Nascimento, 2020).

A Carta Magna de 1988, através de suas clausulas gerais de eficacia plena,
insere a dignidade da pessoa humana como principio fundamental, disposto em seu
art. 1°, inciso lll, repercurtindo também em seu capitulo Il (Direitos e Garantias
Fundamentais) art. 5°, no qual dispde que “todos sao iguais perante a lei, sem
distincdo de qualquer natureza, garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros
residentes no Pais a inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a igualdade, a
seguranca e a propriedade”.

De acordo com Bartos (2023) a dignidade humana deve ser garantida
incondicionalmente a todos os individuos. Portanto, o fato de se estar cumprindo pena,
nao pode violar tal direito. E, se todos séo iguais perante a lei, ndo deveria existir a

auséncia de acompanhamento da mulher encarcerada.

2.2.2 Das particularidades das mulheres no sistema prisional

As mulheres, por diversos motivos devem ser diferenciadas dos homens,
inclusive se tratando do encarceramento. Ao adentrar no sistema prisional, a mulher
se encontra em total abandono, tanto pela familia como pelo proprio Estado, que néo
institui politicas publicas a fim de tratar das particularidades femininas no céarcere. E
evidente que, um dos problemas mais graves no sistema penitenciario brasileiro diz
respeito a sua estrutura e superlotacdo, com gravissimos problemas de higiene,
ventilacdo, iluminacéo, dentre outros (Sousa, 2022).

A separacdo de unidades penitenciarias por género esta prevista na Lei de
Execucédo Penal, conforme outrora ja explanado. Essa destinacao de estabelecimento
segundo o género, é imprescindivel para a implementacdo de politicas publicas.
Contudo, de acordo com o Departamento Penitenciario Nacional do Ministério da
Justica, existiam em junho de 2014, 1.420 unidades prisionais no sistema
penitenciario estadual. Nos quais, mais de 75% dos estabelecimentos representavam
exclusividade ao publico masculino, somente 7% eram voltadas ao publico feminino e
o restante eram mistos, no sentido de que poderiam ter uma ala ou sala especifica
para mulheres dentro do estabelecimento outrora masculino (Silva, 2019).

Conforme afirma Sousa (2022) o tratamento para mulheres presas € mais
precério que o ofertado ao homem, que também sofre com as péssimas condi¢fes na

prisdo, mas a desigualdade no tratamento é decorrente de questdes culturais e com
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direitos ao tratamento conveniente com as suas particularidades e necessidades. A
Constituicdo Federal de 1988 possui um principio que regula tais necessidades, é o
principio da individualizacdo da pena, conforme o art. 5°, inciso XLVIII, in verbis “a
pena sera cumprida em estabelecimentos distintos, de acordo com a natureza do
delito, a idade e o sexo do apenado”.

Nas penitenciarias, a relacdo de dominio imposta a mulher pelo homem é ainda
mais potencializada. Quando no momento das cladusuras das leis aos individuos da
sociedade, tanto a formacao quanto a aplicacédo destas € seletiva. Além do esterebtipo
antes da prisdo, percebemos a manutencdo de toda desigualdade e exclusdo no
sistema. Um outro ponto critico que mostra a necessidade de que a mulher seja
tratada com equidade e com maior atencédo as suas especificidades, é quando aborda-
se o tema higiene pessoal. Apenas em 2017, a Comissédo de Seguridade Social e
Familia da Camara dos Deputados aprovou a proposta que obriga os
estabelecimentos prisionais a ofertar produtos de higiene aos presos, proposta que
tramita em carater conclusivo necessitando ser analisada pelas comissfes de
Seguranca Publica e do Combate ao Crime Organizado.

Na grande totalidade, as familias dos encarcerados sao quem cuidam dos itens
de higiene pessoal. Nesse sentido, ja é possivel prever como funciona se tratando de
mulheres, que para além das necessidades de todo ser humano, ainda lidam com a
menstruacdo, mulheres estas que muitas vezes estdo sozinhas, tendo em vista o
abandono dos familiares. Conforme aponta Sousa (2022) em um de seus estudos,
relatos demonstraram que no Estado de Minas Gerais, familiares de mulheres presas
denunciaram a falta de absorventes em presidios femininos. Estas mulheres estariam
usando miolos de p&do como absorventes, pois 0 produto chegava em quantidades
insuficientes para cobrir o ciclo menstrual.

A pastoral carceraria do Estado narra que tomou conhecimento do que ocorria,
devido a uma visita de rotina em que as detentas reclamavam de fome, e que no
interior da cela havia um saco com miolos de pdo, e quando questionadas por que
nao se alimentavam com estes paes, elas diziam que eram para a producdo de
absorventes, uma vez que a quantidade ofertada era insuficiente.

A administracdo da penitenciaria em questao, negou. A advogada do caso, que
advoga para entidades de familiares e amigos dessas mulheres presas no Estado,
desde 2007, afirmou que a caréncia ocorre desde sempre, e que sao os familiares

guem fornecem os itens basicos. Considerando que as mulheres no sistema prisional
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recebem menos visitas que os homens, e grande parte se quer sdo visitadas, salienta-
se afirmar que elas se veem dependentes de um sistema que néo Ihes fornecem ao

menos o basico, muito menos em quantidades suficientes.

3 RESULTADOS E DISCUSSOES

O Cadigo Penal e a Constituicdo Federal trazem em seus textos a importancia
da individualizacdo da pena, como garantia ao principio constitucional da dignidade
da pessoa humana; contudo, as presas tem todos os dias seus direitos violados,
sobretudo, pela quantidade de presidios exclusivamente femininos - que sdo poucos
- e na maioria das vezes presidios estes feitos por homens e para eles. A Unica
garantia prevista na Lei de Execucao Penal, diferente da dos presos homens é que as
funcionarias do estabelecimento prisional sejam mulheres, onde na pratica quase
nunca acontece.

Como resultados desta pesquisa, temos uma importante afirmativa: a
populacdo carceraria feminina ndo para de crescer. Estas mulheres encarceradas
vivem em um sistema que nao foi pensado para elas. Mulheres estas que sdo maes,
muitas vezes gestantes no momento em que se encontram presas, € que Sao 0
amparo familiar, portanto, elas ndo devem ser comparadas e nem tratadas como
homens no cércere.

As consequéncias de uma mulher, que é mae, esteja gravida ou lactante, que
possua filhos ou outros parentes dependentes, dentro do sistema prisional sdo ainda
mais devastadoras, originando assim, um problema social sem precedentes, por uma
pratica que deveria ser coibida fora das organizacdes penitenciarias. No entanto, isto
somente tornaria-se possivel, com as divulgacdes concretas dos dados intramurais,
para que a partir dai fossem tracadas medidas para implementacdo de politicas
publicas para a adequac¢éo ao sistema carcerario feminino.

O escopo deste trabalho consistiu em fortalecer o debate em torno da
necessidade em elucidar o quanto a mulher no sistema carcerario € invisibilizada, para
a partir dessa percepcao, olharmos para essa conjuntura e modifica-la. A mulher
inserida no sistema penitenciario brasileiro é uma realidade que ndo pode mais ser

ignorada, visto que as complicacdes replicam para toda a sociedade.
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4 CONSIDERACOES FINAIS

Mediante o desenvolvimento desta pesquisa, foi possivel progredir rumo a
visibilidade das mulheres que estdo inseridas no sistema prisional, mas que -
lamentavelmente - tem suas vozes silenciadas pela auséncia de um tratamento
equitativo.

E notorio salientar a predominacia do padrdo no perfil dessas mulheres, que
em sua maioria sédo presas por trafico de drogas, realizando atividades subsidiarias,
como transporte de pequenas quantidades, sendo a maior parte negra, com baixa
renda e pouca ou nenhuma escolaridade. Padréo este, que é um fato, e que ndo deve
ser tratado como coincidéncia, mas compreendido em seu ciclo de vulnerabilidade
social.

E fundamental recorrer a novas alternativas que néo a prisdo, tendo em vista
gue essas mulheres raramente apresentam perigo social, e ainda assim sao
arrancadas da sociedade e principalmente do seio familiar, as quais possuem
dependentes. Fica evidente a necessidade de uma reformulacdo nas leis, em que
reconheca e delimite penas distintas a cada atividade desempenhada dentro do trafico
de drogas.

Este artigo se formou no entendimento de que, mulheres encarceradas nao sao
vistas nem ouvidas, ndo possuem direitos e nem garantias concretas e que pouco se
discute acerca disso, e ainda, que seu encarceramento ndo se justifica como Unica
forma de reprimir as condutas criminosas.

Sintetiza-se assim, que a partir desse estudo se conclui que apesar do
crescente aumento da populacéo carceraria feminina no Brasil, as informacfes ainda
sdo muito escassas, as unidades penitenciarias sdo inadequadas e as politicas
publicas se fazem urgentes para garantir que a mulher presa tenha condi¢cdes de se

ressocializar e ter um novo comec¢o ap0s o cumprimento de sua pena.
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